
セット 単品
set carte

サマートリュフを添えた鴨の挽⾁、舞茸、⽩レバーのラグーソースビアンコ スパゲティ 2,950 2,700
Spaghetti with white ragù of ground duck, maitake mushrooms, and chicken liver, finished with summer truffle

亜⿇仁⽜と合鴨のハンバーグステーキ170ℊ ⾚ワイン⾵味の⾃家製デミグラスソース（雑穀⽶添え） 2,650 2,400
Flaxseed-fed beef & duck hamburg seak (170g) with homemade red wine demi-glace sauce, served with mixed grains

⼤⻨三元豚ロースのグリル シャリアピンソース（雑穀⽶添え） 2,150 1,900
Grilled Sangen pork loin with chaliapin sauce, served with mixed grains

雲丹、たらこ、イカの冷製スパゲティ ⽩味噌とクリームチーズのソース 2,050 1,800
Spaghetti freddi with sea urchin, cod roe, and squid in a white miso and cream cheese sauce

パンチェッタとケールのフレッシュトマトソース スパゲティ ペコリーノロマーノチーズの⾵味添え 1,950 1,700
Spaghetti with pancetta, kale, fresh tomato, and pecorino romano

サラミと菜園野菜のクロックムッシュ オープンサンド (フレンチフライ、⾹味野菜添え) 1,750 1,500
Sarami and garden vegetable croque monsieur (open sandwich) comes with french fries and aromatic vegetables 

平⽇限定！ ソーセージとナスのナポリタン スパゲッティ 1,580 1,400
 Weekdays only ! Spaghetti “Naporitan ” ketchup-based spaghetti with sausage and eggplant- 

・コーヒー（ホット／アイス） Coffee(Hot/Iced) ・アイスラテ Iced Latte  ・紅茶（ホット／アイス） Tea(Hot/Iced)

・カフェラテ (フラットホワイト) Cafe latte (flat white)・ハーブティー Herb tea(Hot)  ・オレンジジュース Orange juice

‐LUNCH Dessert Set- ※単品デザートの⾦額から250円引きとなります。

SALAD & SOUP

サラダペイザンヌ（⽥舎⾵サラダ） 1,500
“Salade Paysanne” (rustic-style salad) <Steamed chicken, boiled egg,carottes rapées, potatoes, asparagus, marinated mushrooms>   

オールグリーンサラダ 1,500
Green salad  <Broccoli, asparagus, peas, avocado, green curl lettuce,zucchini, white celery, selvachico>

⽥舎⾵ベーコンと10品⽬野菜のチキンコンソメスープ 1,000
“Soup Paysanne” Chicken consommé soup with bacon and 10 kinds of vegetables

SNACK & OTHER

オリーブとドライトマトのマリネ 800 フレンチフライ ⻘海苔 800 全粒粉パン（２P） バター付き 500
Marinated olives and sun-dried tomatoes French fries with green seaweed Whole wheat bread (2 pieces)

フライドカマンベール（５P） 950 スモークミックスナッツ 600
ラズベリーソース Smoked mixed nuts

Fried camembert (5 pieces) with raspberry sauce

Spiral Café 

 ・デザート各種 （※デザートメニューまたはショーケースをご覧ください。） 
For each order of dessert with a lunch menu, a discount of \250 will be offered,

 (for the dessert list please check the menu or order from the showcase next to the cashier).

単品920〜

‐LUNCH Set Drink ₋  こちらからお選びください

‐LUNCH Set Soup or Salad₋  どちらかお選びください。

・本⽇のスープ Today's Soup ： ⽥舎⾵ ベーコンと野菜のチキンコンソメスープ
・本⽇のミニサラダ Today's mini salad ： ⽊の実とドライフルーツのミニサラダ

ランチ、ディナーのご予約のプランはこちら
※お席のみのご予約は受け付けておりません

LUNCH SET ランチセットはミニサラダorミニスープ、ドリンク 付き 
One drink and mini soup or mini salad is included in all the lunch set menus. 

 LUNCH MENU
11:00-15:00 L.O.

※表記の価格は税込（10%）です。
Price includes tax, japanese yen 


